
                     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 

  

 

  

  

   

 １日 金 休館日 元旦 

２日 土 休館日 

３日 日 休館日 

４日 月 幼児体操、１２３ 

５日 火 エアロビック 

６日 水 ひとりでできる門、ぴんぴん、エアロビックサークル 

屋内グラウンド・ゴルフサークル 

７日 木 休館日 

８日 金  

９日 土  

１０日 日  

１１日 月 成人の日 

１２日 火 エアロビック 

１３日 水 ひとりでできる門、ぴんぴん、エアロビックサークル 

屋内グラウンド・ゴルフサークル 

１４日 木 休館日 

１５日 金  

１６日 土  

１７日 日  

１８日 月 幼児体操、１２３ 

１９日 火 屋内グラウンド・ゴルフサークル、 

エアロビック 

２０日 水 ひとりでできる門、ぴんぴん、エアロビックサークル 

屋内グラウンド・ゴルフ大会 

２１日 木 休館日 

２２日 金  

２３日 土  

２４日 日  

２５日 月 幼児体操、１２３ 

２６日 火 エアロビック 

２７日 水 ひとりでできる門、ぴんぴん、エアロビックサークル 

屋内グラウンド・ゴルフサークル 

２８日 木 休館日 

２９日 金  

３０日 土  

３１日 日  

ＷＩＮＧ 
ステーション Vol.106 

ウイング・1 月の予定 

発行・平成２７年１２月１４日 

広島県山県郡北広島町都志見 1２６０９ 

（一財）どんぐり財団 

電話：（０８２６）８４－１４１４ 

ＩＰ：０５０－５８１２－１４１４ 

お得な情報いっぱいのＨＰは、 
 

豊平総合運動公園 検索 
クリック 

１月のウイング健康サポート号 
１月 ６日、27 日  吉坂方面 

１月１３日     都谷方面 

１月２０日       原 方面 

ぴんぴん体操やグラウンド・ゴルフの利用時にぜひ健康サポート号を

ご利用ください。 

健康サポート号に乗車希望の方は、前日までに８４－１４１４へお申

し込みください。皆さん誘い合ってお乗り下さい。 

体育館のスタジオをリフォームしました  

 

 

 

 

 

第２７回豊平地域駅伝大会が開催されました！！                  

 

屋内グラウンド・ゴルフ大会、サークル開催 

体育館 1 階のスタジオの壁紙が傷んでいましたが、このたび壁紙
を張り替えました。 
がらりと印象が変わる木目のきれいな壁紙で、お客様にもまた気

持ちよくご利用いただけるように生まれ変わったのではないかと
思います。きれいになったスタジオで、ご利用をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

【子どもの部結果】 

1 位  

都志見Ａ 

2 位  

阿坂Ａ 

3 位  

レッドウルフルズ 

 

 

 

今年も豊平総合運動公園をご愛顧いただきありがとうございました。 

来年もどうぞよろしくお願いいたします！！ 

１２月から屋内グラウンド・ゴルフサークルや大会が始まりまし

た。冬場の運動不足解消に、仲間との交流に、ぜひご参加ください。 

☆サークル 毎週水曜日(一部火曜日) 13：30～15：30 

 1 月 6日、13 日、19 日、27日 

 2 月 3日、10 日、17 日、23日 

 3 月 2日、9 日、16日、22日 

参加費 310円（屋台村会員 210円） 

☆大 会 9:00～受付 参加費５００円 

日程 1 月 2０日、2 月２４日、3月２３日  

 競技方法 ２４ホール（８ホール×３ラウンド） 

表彰 １位から３位 ラッキー賞 ホールインワン賞 BB賞 

持参物 屋内シューズ・屋内用道具 

※GG 用具のレンタル用品は屋内用クラブとボールのみで、 

カバーのレンタルはありませんのでご了承ください。 

 

今年も多くの皆様に豊平総合運動公園をご利用いただきありがとうございました。 
来年も地域のみなさんと一緒に心も身体も元気になることを目標として、スタッフ 
一同がんばりますので来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

テニスコートの利用について 

 
 
 

 

豊平総合運動公園のテニスコートは、例年 12 月になると、ク

ローズ期間となり、ご利用いただけなくなっておりました。これ

は積雪等でコートの状態が悪化してしまうためでした。 

今年度は天候が良い日が続いており、コートがご利用いただけ

る状態であれば、ご予約を受け付けております。コート状態のお

問い合わせは電話で受け付けております。ぜひご利用ください。 

【予告】平成２７年２月７日（日） 食の浪漫紀行「どんぐり冬の陣２０１６」を開催します！ 

２月７日（日）１１：００～道の駅「豊平どんぐり村」内特設会場にて、どんぐり冬の陣２０１６を開催し
ます。今回は「西宗神楽団の神楽上演」、「北広島町の特産品抽選会」、「地元出店者による屋台の出店」、ほか
イベントを企画しています。また、豊平地域自治振興会主催のとんどと、ぜんざいの振る舞いも予定されてい
ます。心も身体も温まれるどんぐり村に、みなさま揃ってお越しください。ご来場をお待ちしています。 

元気になりたい方！必見！ 元気づくり体験 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「元気リーダーコース」 

※この地域の方なら誰でも参加できます。地域住民主体

の「元気リーダーコース」を下記の通り行っています。 

★阿坂地区 月・水 13：30～15：00  

上阿坂活性化センター   無 料 

★原東地区 火・木  9：30～11：00  

原東生活改善センター 500 円/月 

★中原地区 火・木  9：30～11：00 

中原老人集会所      無 料 

元気づくり体験「にこやか集会コース」 
 
平成２７年度北広島町元気づくり体験「にこや

か集会コース」が共盛地域で開催されています。
共盛地域の方はお気軽にご参加ください。 
場 所 共盛老人集会所 
日 程 共盛地域の方には９月の各戸配布で案 

内を配布させていただいております。 
持参物 動きやすい服装・タオル・飲み物 
参加費 無料 
実施主体 北広島町 保健課 

去る 12 月 6 日（日）に第 27 回豊平地域駅伝大会が開催されました。昨年度は雪のため中止となって

しまいましたが、今年度は天候もよく、無事 2 年ぶりの大会が行われました。 

 

 

 

【一般の部結果】 

1 位 

原西支部Ａ 

2 位 

都志見支部Ａ 

3 位 

原東支部 

 

 

  
選手のみなさん、 

お疲れ様でした！ 


