
第１位 佐々木 道弘（都志見） ７３打 H３ 

第２位 友田 稔之 （志路原） ７６打 H１ 

第３位 吉川 正人 （都志見） ７６打 H１ 

 

第１位 佐々木 京子（都志見） ７８打 H１ 

第２位 中田 妙香 （今吉田） ７９打 H２ 

第３位 友田 マサエ（志路原） ７９打 H１ 

       次回のグラウンド・ゴルフ大会は５月１７日(木) 

です。気温も高くなってきますが、皆様が元気 

でまた多くの方にご参加して頂けるのを楽しみ 

にしています！ 
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４月１２日、「ふみふみアディウ」や「カキラ」を考案

された世界的に注目されている健康アーティスト、

Misako 先生より人体解剖などの身体の仕組みに

ついてや身体の使い方、そしてふみふみアディウ

についての研修を受けました。意識するところを変

えるだけで、まったく効果が変わったり、逆に合っ

ていると思ってやっていた事が実は身体の歪みや

痛みに繋がっていたり…まだまだ知らないことも多

く、吸収することばかりでした。今回学んだことや知

識をこれからしっかり生かしていこう！お客様にも

お伝えしていこう！と思っております!!!  

来ていただいたお客様に、健康でそして元気にな

っていただけるよう、私たちも明るく元気に頑張っ

てまいります！ 

                     

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 

  

 

  

 

  

 

   

 

 

 

 

福原久子さん 

佐々木道弘さん 佐々木京子さん 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千代田温水プール SUISUI で子どもの日イベントを開催します！当日に限り浮き輪の持ち込みＯＫ！ 

またプールへ飛び込めるすべり台もあり楽しめるのは間違いなし！ぜひご家族でお越しください(^^)/ 

国名 ドミニカ共和国 

首都 サントドミンゴ 

面積 48,442 ㎞²（九州と高知県を合わせたぐらいの面積） 

人口 1,000 万人 

民俗 ラテン系白人と黒人の混血約 73％、白人約 16％、黒人約 11％ 

言語 公用語はスペイン語。ドミニカの人たちは、スペイン語圏の中でも特に早口の人が多い。 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～東京２０２０にむけて～ドミニカ共和ってどんなとこ?！ 
３月下旬、ドミニカ共和国の柔道と陸上競技の２０２０東京五輪・パラリンピックでの事前合宿地として北広島町

と協定を結んだドミニカ共和国の会長が施設の視察へこられました。そこでドミニカ共和国についてよく知らな

いという方にもドミニカ共和国について少しでも知って頂ければと思うので紹介させて頂きます！！！ 

 

 

 

 

 

 

発行・平成 30 年 4 月２７日 

広島県山県郡北広島町都志見 1２６０９ 

（一財）どんぐり財団 

電話：（０８２６）８４－１４１４ 

ＩＰ：０５０－５８１２－１４１４ 

お得な情報いっぱいのＨＰは、 
 

第 4回屋内グラウンド・ゴルフ大会結果 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どん北戦士の最新情報！ 
 

３月２０日(火)豊平運動公園体育館にて第４回屋内グラウンド・ 

ゴルフ大会を開催しました。２７名の方が参加されました。 

優勝は 福原久子さんでした。おめでとうございます。 

第１位 福原 久子（志路原） 53 打 H2 

第２位 織田 建三（都志見） 59 打 H1 

第３位 小川 吉丸（都志見） 60 打 H1 

参加して頂いた皆さま、ありがとうございました。 

来年もご参加お待ちしています！ 

全日本女子選抜 

他の強豪ペアにすべて勝っての同士討ち決勝！ 

とても価値のある 1 位、2 位でした！また今年も北広島町観光大使、どん北顧問

をされている佐藤弘道さんが応援に駆け付けて下さり、選手たちにとって大きな

力となったようでした！ 

 

 

 

自力での日本代表を決めることはできませんでしたが、日本代表に向かって大き

なアピールとなったと思います。今後の更なる活躍を期待しています。 

 

 

アジア競技大会予選会 

４月７日(土)～８日(日) 

第６３回全日本女子選抜ソフトテニス大会 in 東京体育館 

結果：優勝 高橋・半谷ペア、準優勝 田辺・小林ペア 

４月１４日(土)～１５日(日) 

第１８回アジア競技大会日本代表予選会 in 広域公園テニスコート 

結果：準優勝 半谷選手、3 位高橋選手 

豊平総合運動公園 検索 CLICK!!! 

アレハンドロ・メヒア 
1993年 3月 10日(25歳) 
192㎝ 98㎏ 
ポジション：一塁手、三塁手 

ドミニカ出身のカープ選手 
カープと北広島町 

～そしてドミニカ共和国との繋がり～ 

サビエル・バティスタ 
1992年 1月 18日(26歳) 
189㎝ 115㎏ 
ポジション：一塁手、外野手 
 

第１回豊平グラウンド・ゴルフ大会結果 
４月１２日(木)第１回豊平グラウンド・ゴルフ大

会が開催され、７１名の方が参加されました。 

今年度から男女を分けて、それぞれ上位３位まで

を表彰させて頂くこととなりました。 

第 1 回大会優勝は男性が佐々木道弘さん。 

女性が佐々木京子さんでした。 

おめでとうございました！ 

皆様もご存知の通り北広島町ではウエスタン・リ

ーグが開催されており、カープとの繋がりがある

町です。そしてカープは野球が盛んなドミニカ共

和国にカープアカデミーというプロ野球で通用す

る若手有望選手の育成を目指す、カープ球団が

運営する野球学校を作っており、日本球界のみ

ならず米リーグでも活躍する選手を輩出していて

注目を集めています。 

このような繋がりもあり、今回北広島町とドミニカ

共和国が２０２０東京五輪・パラリンピックでの事

前合宿地として協定を結ぶことができました。 

 

日本 ドミニカ共和国 

ありがとう 
Gracias 

(グラシアス) 

さようなら 
Adios 

(アディオス) 

はい/いいえ 
Sí／No 

(シィ／ノ) 

 

＊プチ情報＊ 
ドミニカ共和国のコンビニエンス

ストアは日本と違ってけた違いに

大きく、店内にはソファーやイス

などを置いたくつろげるスペース

がある。若い人たちは、飲み物

や食べ物を買い、そこで大好き

な野球を観戦したりダンスを踊っ

たりして過ごすことが多い！ 

身体を知り、運動に活かす 

ステーション 


