
                     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

  

 

 

  

  

 

  

 

  

 

  

 

   

   

１  １日 土  

２日 日  

３日 月 幼児体操・１２３ 

４日 火 エアロビック 

５日 水 ひとりでできる門・ぴんぴん・エアロビックサークル 

６日 木 休館日 豊平グラウンド・ゴルフ大会 

７日 金 カキラ 

８日 土  

９日 日 ウエスタンリーグ カープ vs オリックス 

１０日 月 幼児体操・１２３ 

１１日 火 エアロビック 

１２日 水 ひとりでできる門・ぴんぴん・エアロビックサークル 

１３日 木 休館日 

１４日 金  

１５日 土  

１６日 日   

１７日 月 幼児体操・１２３ 

１８日 火 エアロビック  

１９日 水 ひとりでできる門・ぴんぴん・エアロビックサークル 

２０日 木 休館日  

２１日 金 カキラ 

２２日 土  

２３日 日  

２４日 月 幼児体操・１２３ 

２５日 火 エアロビック 

２６日 水 ひとりでできる門・ぴんぴん・エアロビックサークル 

２７日 木 休館日 どんぐりクラブ屋台村グラウンド・ゴルフ大会  

２８日 金 カキラ 

２９日 土 中本裕二監督講演会「夢への挑戦」 

３０日 日  

３１日 月 幼児体操・１２３ 

ＷＩＮＧ 
ステーション Vol.101 

ウイング・8 月の予定 

元気になりたい方！必見！ 元気づくり体験 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

発行・平成２7 年 7 月 17 日 

広島県山県郡北広島町都志見 1２６０９ 

（一財）どんぐり財団 

電話：（０８２６）８４－１４１４ 

ＩＰ：０５０－５８１２－１４１４ 

お得な情報いっぱいのＨＰは、 
 

豊平総合運動公園 検索 クリック 

８月のウイング健康サポート号 
８月 ５日 ２６日  原方面 

８月１２日     吉坂方面 

８月１９日      都谷方面 

ぴんぴん体操やグラウンド・ゴルフの利用時にぜひ健康サポート

号をご利用ください。 

健康サポート号に乗車希望の方は、前日までに８４－１４１４ 

へお申し込みください。皆さん誘い合ってお乗り下さい。 

「元気リーダーコース」※この地域の方なら誰でも参

加できます。地域住民主体の「元気リーダーコース」

を下記のとおり行っています。 

★阿坂地区 月・水 13：30～15：00  

上阿坂活性化センター   無 料 

★原東地区 火・木  9：30～11：00  

原東生活改善センター 500 円/月 

どんぐり北広島ソフトテニスクラブ ニュース 

 

 

 

 

 

オリンピックデー 1,500ｍの世界記録に挑戦！！ 

 

 

元気づくり体験「にこやか集会コース」 
 

平成２７年度北広島町元気づくり体験「にこやか
集会コース」が中原地区で楽しく元気に開催され
ています。中原地区の方はお気軽に参加ください。 
場 所 中原老人集会所 
持参物 動きやすい服装・タオル・飲み物 
参加費 無料 
実施主体 北広島町役場 保健課 

 
 

 

豊平地域体育協会 夏季スポーツ大会開催しました ７月１２日（日）豊平地域体協主催で夏

季スポーツ大会が開催されました。種目はグラウンド・ゴルフ、ビーチボールバレー、ソフトバレーボール

の３種目でした。２５０名の豊平地域の皆さんが大集合し熱い戦いが繰り広げられました。結果は次のとお

りです。今回も JA 広島豊平支店から賞品の提供をいただきました。ありがとうございました。 

グラウンド・ゴルフ大会結果 

７月９日(木)６７名の参加で開催されました。今

回は天気に恵まれ外で開催ができました。結果は

次のとおりです。 

第 1 位 織田 建三（都志見）６５打H３本 
第 2 位 榎木 福一（志路原）６７打H４本 
第 3 位 吉田 敏明（志路原）６９打H２本 

 

オリンピックデーとは… 1894 年

6月23日、クーベルタンの提唱により、

パリで開催された国際会議において、オ

リンピック復興が決定し、国際オリンピ

ック委員会 (IOC) が創設したことを記

念する日です。 

現在、部活動で利用いただいている豊平中学校の、野球部・剣道部・バレーボール部の４１名の皆さんで 

1,500ｍ世界記録の3分26秒に挑戦しました！残念ながら記録をやぶることはできませんでしたが３分３

３秒、チームで一丸となって挑戦した顔はイキイキしていました。お疲れ様でした。 

 

電動車椅子サッカー  

 

７月３～５日の３日間、どんぐり北広島ソフトテニスクラブとの
合同合宿が行われました。遠くは東京・宮崎・福岡・和歌山県・新
潟県・国体強化チームなど…。また月に一度行われるどんぐりクラ
ブ屋台村主催の講習会の参加者も増えました。他にも RCCテレビ
の密着取材が行われ多くの方にこの地を知っていただけました。こ
のように、どんぐり北広島ソフトテニスクラブが拠点を移して、遠
くから、このどんぐり村に来ていただけることは、地域の活性化や
子ども達のスポーツ振興につながり、うれしい限りです。 

食の浪漫紀行どんぐり夏の陣 2015 

 

「電動車椅子サッカー」ってご存知ですか？先日ウイングアリーナ
に選手の方々が来られプレーされました。 
「電動車椅子サッカー」とは“足を使わないサッカー”です。選手
たちの多くは、自立した歩行ができない障害を持った選手が多く、
なかには上体や首の保持ができないほど重度な障害を持つ選手も
いますが、ジョイスティック型のコントローラーを手やアゴなどを
使って巧みに操りプレーします。プレーヤーに男性・女性の制限は
ありません。国際的な呼称はパワーチェアーフットボールとなって
います。                ～HP より引用～ 
 選手の方は練習場所がなかなかなく、問い合わせ後利用いただき
ました。このように問い合わせいただけましたら柔軟に対応できる
こともありますので、こんなことできる？と思われたらぜひお問い
合わせください。お待ちしています 

７月２６日（日）１６：００～豊平どんぐり村で「どんぐり夏の
陣」が開催されます。詳しくは裏面をご覧ください。 

グラウンド・ゴルフ 

１位 原 東A 

２位 阿 坂A 

３位 都志見A 

ソフトバレーボール 

４０歳以上  ３９歳以下 

１位 長 笹 １位 戸谷 A 

２位 今吉田 ２位 今吉田 

３位  阿 坂 ３位 阿 坂 

ビーチボールバレー 

１位 阿 坂 

２位 同好会 

３位 今吉田A・B 

優勝チーム 野球部 頑張れ！！ 

次回は 

12/6 
駅伝大会 

です！ 

中本監督講演会「夢への挑戦」 地域密着型クラブへ 
日 時：平成 27年 8月 29 日（土）11：00～12：30  
場 所：どんぐり荘旧館 研修室 
参加費：無 料 / 主 催：豊平地域体育協会 
多くの日本代表選手輩出、数々の金メダル獲得などソフトテニス

界の巨匠中本裕二監督による講演会です。選手の育成や指導方法な
どが語られます。中本監督の熱い想いをぜひ拝聴ください。 


